
”みんなと一緒”が楽しいおともだち。 
さくらんぼ教室で元気に遊びましょう！ 

 

かつては「子どもが小さいうちは家庭で育てるのが自然」と
考えられてきました。しかし現在は、核家族化や少子化の進
行に加え、地域とのつながりの希薄化やコロナ禍による孤立
感の高まりなど、子育てを取り巻く環境は大きく変化して
います。 

こうした中、子どもが早い段階で他者と関わり、基本的な
社会性や自己肯定感を育むことの重要性が改めて注目され
ています。子育ては家庭だけで抱え込むものではなく、社会全
体で支えていかなければならない時代です。 

東桜幼稚園では、そうした想いから、未就園のお子さまと保護者の方を対象にした未就園児子育
て親子の交流と支援を目的とした参加型プログラム《さくらんぼ教室》を開設しています。月に
1～2回、年間を通して継続的に開催し、初めて集団生活を経験するお子さまにも安心してご参加
いただけるよう、温かく丁寧な環境を整えています。また、幼児教育に精通した経験豊かな教員
が発達段階に応じた活動を通じて、思考力・情緒・身体のバランスの取れた成長をサポートして
います。 
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  予約不要 
  さくらんぼ教室は原則ご予約不要。忙しい保護者さまにもお気軽にご参加 

いただけます。 

  参加費無料 
  教材費など全て無料です。保護者負担はありません。 

  不安を解消 
子育て世代同士での情報交換と共有により、育児にまつわる様々な不安を解消で
きます。 
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保護者の方にもお子さまにまつわる各種のお悩みや育児相談を随時承っており、それぞれのご家
庭の価値観やペースに寄り添ったアドバイスを行っています。 

「遊び」の中にこそ、学びの芽が宿ります。さくらんぼ教室は、お子さまの未来を見据えた“育ちの
土台”を育む、最初の一歩として最適な場です。予約の必要はありません。ぜひ、お気軽にご参加く
ださい。元気いっぱいの遊びや活動を通して、人間力・思考力・情緒の土台をバランスよく育みな
がら、ぶれない“生きる力”をしっかりと育てていきましょう。 

 

 

＊＊＊＊＊ さくらんぼ教室の一日 ＊＊＊＊＊ 
 
 10：00  朝はゆっくりと 10 時頃から受付です。 

お名前カードにシールを貼って 
11：00 朝のご挨拶をして、お教室が始まります。お友だちやお父

さん・お母さんと楽しく過ごしましょう。 
 内容は、外遊び・お制作・手遊び・塗り絵やリズム体操・

読み聞かせに英語あそびなど盛り沢山です。 
12：00 最後はお帰りの挨拶とお歌を歌って終了です。また元気に

あそびましょうね。 
 終了後はお昼ごろまで園庭を開放いたします。ご自由にお

使いください。 
12：00 -  さくらんぼ教室に引き続き、本園教員が保護者様の子育て

にまつわるお悩みや各種ご相談にお応えさせていただきま
す。 

 
※ さくらんぼ教室ご参加中、お子さまの監督は保護者さま各自にお願いしております。 

 

さくらんぼ教室ではお子さまが安心して同年代のお友だちと関わることができるた
め、自然に集団生活へ向けた社会性や協調性が身につきます。また、親子同伴形式
による親子のスキンシップによる情緒の育成や他の保護者さまとの参加体験を通じ
て交流を深めることにより、子育てに関する様々な関心を共有することが出来ま
す。 

さくらんぼ教室についてのお問い合わせ： 052-931-5025 


